
caso 1
Carlos y Sofía llevan saliendo un mes.

Carlos le ha pedido que sea su
enamorada, pero Sofía aun no se siente

muy segura con ello. Un día, Carlos
invita a Sofía a su casa para ver una

película, sus papás han salido. Sofía no
se siente cómoda con la situación. 

 
Preguntas para reflexionar: 
- ¿Se trata de una situación de riesgo? ¿Por qué?
- ¿Pudiste identificar alguna o algunas situaciones
SOS? (A solas, Oculto y en Secreto)
- ¿Cómo se sintieron los personajes?
- ¿Qué podría hacer el personaje principal?



caso 2
Marco y un grupo de amigos de la promoción han

quedado para hacer una reunión en su casa.
Llegada la noche, llega Tomás, acompañado de un

amigo. Como no es del colegio, lo presenta al
grupo. Tomás le pregunta a Marco: “¿están tus
papás?, él responde: “No, han ido a comprar”.

Tomás los reúne a todos y les dice que su amigo
ha traído algo especial para hacer un reto, pero
que nadie puede enterarse porque si no estarán

en problemas. Marco se siente incómodo y no
sabe qué hacer. 

Preguntas para reflexionar: 
- ¿Se trata de una situación de riesgo? ¿Por qué?
- ¿Pudiste identificar alguna o algunas situaciones
SOS? (A solas, Oculto y en Secreto)
- ¿Cómo se sintieron los personajes?
- ¿Qué podría hacer el personaje principal?



caso 3
Se acercan los exámenes de fin de

bimestre y Lucía se siente temerosa
porque últimamente no le ha estado
yendo bien. Pasan los días y da sus

exámenes. Un día, un profesor le pide
que se quede pues quiere hablar de ella

sobre sus resultados. Todos salen del
aula, el profesor le pide que cierre la

puerta. 
 Preguntas para reflexionar: 

- ¿Se trata de una situación de riesgo? ¿Por qué?
- ¿Pudiste identificar alguna o algunas situaciones
SOS? (A solas, Oculto y en Secreto)
- ¿Cómo se sintieron los personajes?
- ¿Qué podría hacer el personaje principal?



caso 4
Andrés ha empezado a hablar con una chica que
conoció en una plataforma de juego virtual. Han

hablado en varias ocasiones. Él le ha contado sobre
su vida, cómo son sus días, su familia, sus amigos.

Siente que ella realmente lo escucha. Un día, ella le
dice que le gustaría conocerlo y él coincide. Ella le

dice que si no es mucho problema si él pudiese ir a su
casa, porque cuida de su hermana. Como antes le

había hablado de su hermana, Andrés acepta. Ella le
envía su dirección y un mensaje diciéndole que mejor

no le diga a nadie porque seguro no estarán de
acuerdo. 

Preguntas para reflexionar: 
- ¿Se trata de una situación de riesgo? ¿Por qué?
- ¿Pudiste identificar alguna o algunas situaciones
SOS? (A solas, Oculto y en Secreto)
- ¿Cómo se sintieron los personajes?
- ¿Qué podría hacer el personaje principal?



caso 5
Rosa quería mucho a su padrino porque era

cariñoso, y siempre le llevaba lindos
regalos. Un día Rosa estaba sola en su casa

y llegó su padrino, ella lo recibió con
alegría. De pronto su padrino se puso a
hablar raro y le dijo que le guardara un

secreto: le ofreció regalarle dinero si no le
contaba a nadie. Rosa estaba asustada

porque, aunque quería mucho a su padrino,
nunca lo había visto así.

Preguntas para reflexionar: 
- ¿Se trata de una situación de riesgo? ¿Por qué?
- ¿Pudiste identificar alguna o algunas situaciones
SOS? (A solas, Oculto y en Secreto)
- ¿Cómo se sintieron los personajes?
- ¿Qué podría hacer el personaje principal?


