
¿Sabes lo 
que es el 

Buen Trato?
El Buen Trato es una 
forma de relación en 

la que las personas se 
sienten reconocidas y 

valoradas y eso les motiva 
a ser mejores.  



YO SÉ QUE TODOS Y TODAS 
NECESITAMOS ABRAZOS, 

SONRISAS Y “TE QUIEROS”.
ADAPTACIÓN Y REIMPRESIÓN 2017 – CON EL APOYO DE:

YO SÉ QUE DOY BUEN
TRATO PORQUE SIEMPRE:
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usco entender el punto de 
vista de los y las demás.
so por favor para pedir las 
cosas.
scucho con atención e interés 
lo que los y las demás me 
dicen.
unca me burlo, ni insulto, ni 
pongo apodos que hacen 
sentir mal a otra persona.

rato a los demás como me 
gusta que me traten a mí.
esuelvo los problemas 
conversando.
yudo en lo que puedo para que 
las personas a mi alrededor 
estén contentas.
omo mi turno cuando me toca 
y dejo turnos para los y las 
demás.
pino y digo lo que pienso y 
siento sin ofender ni lastimar 
a nadie con mis palabras.
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